


"Des petits projets, à grande humanité"



Un lot de petits projets qui font chaud au coeur,
entre jeunes ou personnes vulnérables
(bénéficiaires) et contributeurs désireux de les aider. 

Chaque projet génère un produit "feel good" et
utile, simple et concret, 

fait PAR EUX et POUR EUX ou la planète. 

Comment : 
1 Equipe: ~10 bénéficiaires + 3-4 contributeurs. 
Travail en ateliers présentiels et / ou à distance. 
Courte durée  : ~3 mois.
1 Résultat simple et concret.

InnOssau, c'est quoi ? 



EXTRA-
SCOLAIRE

InnOssau, offre de services, 3 types

SCOLAIRE MEDICO-
SOCIAL

1 école (primaire,
collège, université)

1 groupe de jeunes
(avec soutien parental)

1 établissement
médico-social

Moyens : créativité, science, digital

Vocation : Social ou écologie

Moyens : médiation
culcturelle

Exemples : 
Explo2 – science et vidéo

Explo3 – podcast astronomie
Explo 8 - EleCabane

Exemples : 
Explo1 – court métrage Lina

Explo5 – orangs-outans
Explo9 - LoveInOssau

Exemples : 
Explo4 – Perce Neige
Explo6 – Cantera Exp

Explo7 – Jouons aidants



Réalisé avril/juillet 21
10 enfants

Résultat : Lina et chocolat, 1
court métrage sur 1 thème

écologique + 6 arbres plantés 

EXPLOR'ACTEURS 4

Projets Explor'acteurs 
EXPLOR'ACTEURS 1

Réalisé - janvier/juillet 22
31 enfants - CM1/CM2 Laruns

Résultat : vidéos de
vulgarisation scientifique avec
Science Odyssée Pau + tournoi

rugby caritatif handicap

EXPLOR'ACTEURS 2

Réalisé avril/septembre 22
25 enfants

Résultat : 1 livre audio contes
du ciel et un podcast sur
Spotifiy + PicVert Festival

EXPLOR'ACTEURS 3
Réalisé - dec22/mars 23. Perce

Neige Ogeu-les-bains. 
25 adultes en situation de
handicap. Résultat : 1 livre

photos de leurs éclats de joie
au quotidien.

https://www.youtube.com/watch?v=wL4YGsHVD2M
https://www.youtube.com/watch?v=wL4YGsHVD2M
https://irp.cdn-website.com/f21d6a13/files/uploaded/Ciel-Conte%20moi%20les%20%C3%A9toiles%20(livre%20audio%20InnOssau).pdf
https://podcasters.spotify.com/pod/show/innossau?%24web_only=true&_branch_match_id=1296790014236361368&utm_source=web&utm_campaign=web-share&utm_medium=sharing&_branch_referrer=H4sIAAAAAAAAA8soKSkottLXLy7IL8lMq0zMS87IL9ItT03SSywo0MvJzMvWT9VPdwyrDCoJCywvSQIAJCut2DAAAAA%3D
https://podcasters.spotify.com/pod/show/innossau?%24web_only=true&_branch_match_id=1296790014236361368&utm_source=web&utm_campaign=web-share&utm_medium=sharing&_branch_referrer=H4sIAAAAAAAAA8soKSkottLXLy7IL8lMq0zMS87IL9ItT03SSywo0MvJzMvWT9VPdwyrDCoJCywvSQIAJCut2DAAAAA%3D


EXPLOR'ACTEURS 8

Réalisé - sep22/avril 23
5 jeunes 13-14 ans. "Orangs-Outans"

Résultat : 1 voyage à mission au
Maroc - lancer 1 pépinière éco-

agricole dans 1 village d'orphelins.
ProjetsJeunes64 + MSA

Projets Explor'acteurs 
EXPLOR'ACTEURS 5

Réalisé - janvier/avril 23
20 résidents - Ehpad Sévignacq
Résultat : cantera expérientale,

un enregistrement d'écrins
sonores remémorant la

jeunesse. CD64

EXPLOR'ACTEURS 6

Réalisé - 2023
Aidants-aidés. Projet Jouons

Résultat : Expérience
intergénérationnelle de jeu vidéo
en vallée d'Ossau. CARSAT, MSA.

Avec France Alheimer

EXPLOR'ACTEURS 7
Réalisé - sept-déc23

30 enfants - 4e collège Laruns.
Projet EleCabane.

Résultat : développer 1 mini
système électrique pour

cabane d'enfant. PAI



Réalisé - sep23/mars 24
5 jeunes 11-14 ans. "LoveInOssau"

Résultat : 1 podcast sur l’amour en
vallée d’Ossau gratuit sur Spotify -

drague,  complexes, sexualité.
InitiativesJeunes64 + MSA

Projets Explor'acteurs 
EXPLOR'ACTEURS 9

https://podcasters.spotify.com/pod/show/innossau4
https://podcasters.spotify.com/pod/show/innossau4


Des résultats pilotes probants 

1 école restaurée
local à Aas

Visibilité + 
FB, site, presse, radio

De nombreux béénficiaires 
170 stagiaires / 500 bénéficiaires / 30 bénévoles

Des subventions variées:
UE, Nouvelle Aquitaine,
CD64, MSA, Carsat, CAF,

CCVO, mairies + dons

Nombreux partenaires : écoles
(primaires, collèges), mairies,

CCVO, Ehpad, résidences
handicapés, Science Odyssée,

Frêne, CPIE Béarn, etc. 

Labels : été ossalois, 
Terre de Jeux 2024



De nombreuses autres actions familles et jeunesse : 

Ateliers avec jeunes ados de l'IME Martouré en Fablab à Pau
(imprimantes laser, 3D, flocage t-shirts, etc). Science Odyssée Pau

Ateliers confiance en soi au collège de Laruns - projet ARS "Bien dans
sa tête, bien dans son corps"

Coaching individuel de personnes et cours de yin yoga. Continu

Parcours individuel de jeunes. Continu. MSA Grandir en milieu rural

Correspondants internationaux. 2023-2024

Autres actions 



Mission : 
Mi-mars 2021, InnOssau est née. Association loi 1901,
InnOssau est un laboratoire social, éducatif et d'innovation
durable en vallée d'Ossau dans les Pyrénées. 

www.innossau.fr a pour but de permettre à des jeunes et
des personnes vulnérables (en situation de handicap,
grand âge, etc) de vivre une aventure collective et de
produire un résultat qui les rende fiers. 

Lieu : 
Ecole d'Aas, 64440 Eaux Bonnes. Pyrénées-Atlantiques.

Partenaire clef : 
Mairie des Eaux-Bonnes. 

http://www.innossau.fr/


Nous contacter   

Contactez-nous : 
Mathilde Pavillon
06 74 26 94 87
pavillon.mathilde@innossau.fr

Suivre et liker
InnOssau  

https://www.facebook.com/InnOssau-109183957944151
https://www.facebook.com/InnOssau-109183957944151
https://www.facebook.com/InnOssau-109183957944151
https://www.facebook.com/InnOssau-109183957944151

